UTAD vai acolher o Centro de
Estudos Olimpicos do CIDESD
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Estda em desenvolvimento a criacao do Centro de Estudos
Olimpicos do Centro de Investigacdao em Desporto, Salde e
Desenvolvimento Humano (CIDESD-OLYMPICS).

O CIDESD-OLYMPICS é wuma estrutura de desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico, que visa apoiar o movimento olimpico
e otimizar o plano estratégico 2015-2020 do CIDESD. Tem como
grandes objetivos a promocao dos valores educativos, culturais
e socliais; a avaliacao e controlo regular do rendimento de
jovens desportistas de elevado potencial; a projecao métrica
dos resultados dos jogos olimpicos para efeitos de definicao
estratégica e a formacao continua de treinadores, dirigentes e
outros agentes envolvidos no processo.

Segundo o Vice-reitor para a Ciéncia Tecnologia e Inovacao da
UTAD, Anténio Silva, esta iniciativa trara beneficios diretos
para o desporto nacional, ja que o plano de atividades
contempla a criacao de um servico online que visa traduzir as
aplicacles praticas da ciéncia mais atual; sessdes de promocao
da ciéncia associada ao movimento olimpico nas universidades e
nas escolas; workshops de sessfes de treino desportivo;
workshops de sessdes de avaliacao e controlo do rendimento
desportivo e cursos e acdes de complemento de formacao de
treinadores do Plano Nacional de Formacao de Treinadores.

Este centro de estudos servira também de apoio as atividades
do programa nacional do Talentdédromo Desportivo, que consiste
no acompanhamento préoximo dos talentos desportivos e dos
treinadores, fruto de um acordo de colaboracao, assinado em
2014, entre o Instituto Portugués Desporto e Juventude, a
Camara Municipal de Vila Real, a UTAD e o CIDESD.

0 Comité Olimpico de Portugal (COP) sera um dos parceiros na
criacao do CIDESD-OLYMPICS. Esta parceria visa desenvolver
investigacao cientifica que potencie o processo de preparacao
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desportiva, utilizando recursos humanos e tecnolégicos de
exceléncia; criar e manter atualizada uma base de dados que
registe a evolucao dos desportistas portugueses e permita
tomar decisdes mais fundamentadas no processo de formacao
desportiva; otimizar o desenvolvimento do potencial criativo e
empreendedor dos agentes envolvidos no processo de preparacao
desportiva (treinadores, desportistas e outros); e promover
valores educativos, culturais e sociais através dos exemplos
que representam os desportistas de formacao e de elite.

O CIDESD é uma unidade de investigacao acreditada pela
Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia, esta sediada na UTAD e
obteve recentemente a classificacao de muito bom.



