Estudantes da UTAD em “Maré
Alta”

De indole desportiva, cultural e recreativa, a iniciativa
“Maré Alta” é realizada anualmente pela AAUTAD com o objetivo
de “descomprimir do stress das aulas e disfrutar de uns dias
de férias na praia”. A atividade conta ja com 9 edicdes, a 32
com este nome, e é aberta a todos os interessados. Esta edicao
decorreu de 28 de Marco a 2 de Abril na Praia da Oura, em
Albufeira, Algarve.

Além da vertente desportiva, cultural e recreativa, a
iniciativa “Maré Alta” visa promover a interacao entre os
alunos da UTAD num ambiente tranquilo e diferente do habitual.
Este ano participaram cerca de 110 pessoas (99% de alunos da
UTAD) dos cursos de Gestao, Desporto, Comunicacao e
Multimédia, Ciéncias Da Comunicacao, Linguas, Genética,
Engenharia Florestal, Teatro e Artes Performativas, Economia,
Enfermagem, LEI, Psicologia, Educacao Basica, Servico Social,
entre outros cursos.

Aqui houve oportunidade para realizar torneios de volley e de
futebol na praia, para mergulhar no mar ou na piscina do
hotel, para navegar a bordo de um catamara, sempre num
ambiente de diversao e de descontracao.

0 objetivo da Associacao Académica foi envolver o maior ndmero
de participantes nesta atividade de forma a fazer jus ao
slogan utilizado nesta edicao: “Ha coisas que ficam para
sempre”.
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