II Congresso Nacional de
Psicomotricidade Desafios
numa socliedade em mudanca

A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD) acolheu
de 4 a 6 de Marco, o II Congresso Nacional de Psicomotricidade
sob o tema “Desafios da Psicomotricidade numa sociedade em
mudanca — da investigacdao a intervencao”, uma organizacao
conjunta da Associacao Portuguesa de Psicomotricidade (APP),
em parceria com as Instituicdées de Ensino Superior que
asseguram a formacao de 12 ciclo em Reabilitacao Psicomotora
(Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa,
Universidade de Tréds-os-Montes e Alto Douro e Universidade de
Evora).

0 II Congresso Nacional de Psicomotricidade pretende
constituir-se como um féorum de divulgacao e discussao para a
comunidade dos Psicomotricistas mas também para os
profissionais, académicos e investigadores interessados nas
questdes relativas a Psicomotricidade, possibilitando o debate
sobre o estado atual do conhecimento nesta area cientifica e
profissional. 0 mundo atual, plural, complexo e dinamico, é
marcado por profundos contrastes, geradores de uma diversidade
de possibilidades e constrangimentos que condicionam os modos
de adaptacao e exigem também progressos nas respostas que a
Intervencao Psicomotora pode aportar em termos preventivo,
(re)educativo e terapéutico, para lidar com 0s esses novos
problemas.
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0 evento contou com a participacao de relevantes e
reconhecidos nomes da Psicomotricidade a nivel nacional e
internacional, e de investigadores nacionais e internacionais
de areas cientificas afins, como as neurociéncias. Destaca-
se, por exemplo, a presenca de Jean Michel Albaret da
Universidade de Toulouse, de Franco Boscaini da Universidade
de Verona e de Danbee Kim da Fundacao Champalimaud, a nivel
internacional.

A iniciativa foi dirigida a estudantes e profissionails das
areas da Psicomotricidade, da Educacao, da Reabilitacao
(Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Terapia da Fala), da
Psicologia, da Medicina (Neuropediatria, Pediatria e Sadulde
Mental) bem como a todos os que se interessam por esta darea
cientifica e profissional, como os utentes e familiares de
utentes de servicos de Intervencao/Terapia Psicomotora,
responsaveis institucionais das areas da salde, da educacao e
reabilitacao de criancas, jovens, adultos e idosos.



