Projeto Diabetes em
Movimento® Premiado

0 projeto Diabetes em Movimento® recebeu o Prémio Ernesto Roma
2014-2015, um prémio atribuido pela APDP - Associacao
Protectora dos Diabéticos de Portugal, destinado a incentivar
a investigacao em todos os campos da diabetologia em Portugal.
0 prémio foi entregue a 13 de maio em Lisboa pelo Presidente
da Republica, Prof. Marcelo Rebelo de Sousa, no ambito das
comemoracdes do 9092 aniversario da APDP. Themudo Barata
representou a equipa do Diabetes em Movimento® nesta
ceriménia.

A Direcao do Diabetes em Movimento® “congratula-se com este
prémio e agradece a todos os seus colaboradores o empenho e
dedicacao com que todos os dias operacionalizam as atividades
deste programa”.

Este programa de intervencao comunitdria é desenvolvido pelo
Centro de Investigacao em Desporto, Saulude e Desenvolvimento
Humano (CIDESD), da Universidade de Trds-os-Montes e Alto
Douro (UTAD). A sua implementacao na cidade de Vila Real
resulta de uma parceria entre a UTAD, a Camara Municipal de
Vila Real, o Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro
e 0 Agrupamento de Centros de Saude Douro I — Marao e Douro
Norte. Para além do apoio da Fundacdo para a Ciéncia e a
Tecnologia e da Direcao-Geral da Saude, este projeto conta com
o0 patrocinio cientifico da Sociedade Portuguesa de
Diabetologia, Sociedade Portuguesa de Endocrinologia Diabetes
e Metabolismo, Sociedade Portuguesa de Cardiologia, Sociedade
Portuguesa de Medicina Interna, Associacao Protetora dos
Diabéticos de Portugal, e da Sociedade Europeia de Medicina do
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Estilo de Vida.

0O projeto Diabetes em Movimento® visa contribuir ativamente
para a melhoria da salde e qualidade de vida da populacao com
diabetes, que em Portugal estd estimada em cerca de 1 milhao
de pessoas.



