
Sarau  de  Encerramento  de
Atividades  Gímnicas  e  de
Academia da UTAD

Realiza-se no próximo dia 24 de maio, pelas 21 horas, no
Pavilhão de Desportos de Vila Real, o XX Sarau de Encerramento
de  Atividades  Gímnicas  e  de  Academia  do  Departamento  de
Ciências do Desporto da UTAD.

O  evento  pretende  ser  uma  mostra  de  várias  atividades
desenvolvidas  ao  longo  do  ano  pelos  alunos,  no  âmbito  da
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unidade curricular Formação Técnico-Desportiva Específica II,
do 3º ano do Ramo de Prescrição de Exercício e Atividades de
Academia do Curso de Ciências do Desporto, em particular as
competências e valências direcionadas para o mercado da Saúde
e do Fitness.

Este  evento  conta,  como  habitualmente,  com  a  presença  de
vários ginásios, academias de dança, health clubs e clubes da
cidade  da  cidade  de  Vila  Real,  como  parceiros  e  futuros
empregadores, e que farão demonstrações das suas atividades
desportivas  com  os  seus  utentes,  o  que  desperta  sempre  a
curiosidade de amigos e familiares entre a assistência.

Com os ideais e palavras chave “esforço”, dedicação”, “união”
e “luta”, o Sarau, marca a reta final da Licenciatura destes
estudantes da UTAD e pretende proporcionar uma noite dedicada
ao desporto e bem-estar, cheia de ritmo e boa disposição. A
entrada é livre a todos os interessados.

Para mais informação contatar:

Rosa Rebelo | Assessoria de Comunicação | UTAD

259 350 160 | 932 148 809 | rorebelo@utad.pt


