UTAD lanca curso de Ciéncias
da Nutricao com perfil
inovador
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A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD) vai
oferecer ja este ano um novo curso. Trata-se do primeiro ciclo
(licenciatura) em Ciéncias da Nutricao, o qual estara
disponivel para candidatura ao Concurso Nacional de Acesso ao
Ensino Superior 2018.

“Esta oferta é diferenciadora das existentes a nivel nacional,
estando estruturada de forma a que os Licenciados pela UTAD
sejam profissionais que conhecam a abrangéncia da Qualidade
Nutricional e Funcional dos alimentos, desde a producao, a
tecnologia e seguranca”, explica Fontainhas Fernandes, Reitor
da UTAD.
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Assim, o plano de estudos deste novo curso foi desenhado com
base nos pressupostos exigidos pela Ordem dos Nutricionistas,
nomeadamente ao nivel de conhecimentos nucleares, sendo por
isso reconhecido e acreditado por esta entidade. Além desta
exigéncia, o plano inclui um Estdgio equivalente a 30 ECTS (do
total de 240).

Com esta Licenciatura pretende-se formar Nutricionistas com
capacidade para melhorar o bem-estar, a salde e a qualidade de
vida dos individuos e populacdes. No final da formacao, “os
licenciados em Ciéncias da Nutricao pela UTAD serao capazes de
utilizar os conhecimentos técnico-cientificos mais recentes,
de modo a resolver problemas da qualidade e seguranca
alimentar, prevencdao de desequilibrios alimentares e
respetivas patologias, avaliar e alterar habitos alimentares
de acordo com o enquadramento sociopolitico”, acrescenta o
mesmo responsavel.

Tendo em conta as valéncias e competéncias presentes na UTAD,
este curso foi criado abrangendo as areas de investigacado de
cinco Centros de Investigacao CITAB, CQ-VR, CETRAD, CIDESD e
CECAV.

Mais informacao sobre esta nova oferta educativa em
https://www.utad.pt/estudar/cursos/ciencias-da-nutricao/.
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