Entidades unidas na prevencao
do desperdicio alimentar
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No ambito do Dia Mundial da Alimentacdo, comemorado a 16 de
outubro, a direcao de Curso de Ciéncias da Nutricao da UTAD, o
CHTMAD e o ACES Douro I uniram-se para assinalar este dia e
alertar para o flagelo do desperdicio alimentar.
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A fim de consciencializar a populacao para a reducao do
desperdicio alimentar, estas entidades uniram-se e promoveram
a campanha #stopdesperdicio, que pretendeu “informar sobre o
tema, questionar acdes comuns, divulgar boas praticas e
sensibilizar a comunidade para o combate ao desperdicio
alimentar”.

Lancada no dia 09 de outubro, esta campanha contou com o apoio
de diversas entidades na dinamizacao de atividades, uma das
quais a partilha nas redes sociais de fotografias
identificadas com o hashtag #stopdesperdicio, alertando para
as situacdes de boas ou mas praticas associadas ao desperdicio
alimentar.

Outras atividades foram levadas a cabo entre estas uma
conferéncia, no auditério do CHTMAD, que contou com as
presencas de representantes da UTAD, da Refood, do CHTMAD e do
Chef Hélio Loureiro. Outras iniciativas de sensibilizacao como
a divulgacao, nas redes sociais, de videos de personalidades
alertando para o tema da campanha, entre estes o Reitor UTAD,
Presidente CA CHTMAD, Presidente Camara VR, Bastonaria Ordem
dos Nutricionistas, e ainda a afixacao de cartazes, a
distribuicao de flyers e uma exposicao de desenhos feitos por
criancas no Servico de Pediatria do CHTMAD.



