Aplicacao mobile facilita
comunicacao do Active
Gym/UTAD com utilizadores

NE SE AGORA

SPUBESSESTER
O TEU GINASIO
NO TEU SMARTPHONE?

Os Servicos Desportivos dos SASUTAD, nomeadamente, o Active
Gym/UTAD, lancaram uma aplicacao mobile que permite aos
utilizadores um melhor acompanhamento, maior proximidade e
maior comodidade na gestao da utilizacadao das atividades do
ginasio.

Através da aplicacao mobile os utilizadores podem aceder ao
plano de treino, a avaliacao fisica, ao plano alimentar e
ainda realizar reservas nas aulas de grupo. A aplicacao
permite ainda interagir com amigos e professores, aumentando a
conectividade e comunicacao através das redes sociais.

Com esta modernizacao, os SASUTAD eliminam as senhas de
reservas de aulas, em papel, contribuindo assim para um
servico desportivo mais, sustentavel, mais acessivel e
comunicativo.
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