Alunos da UTAD na crista da
conquista do titulo mundial
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Veio para Portugal o titulo mundial de campea de surf
adaptado, um feito que teve o contributo de profissionais que
estudam na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD).
0O treinador de Marta Paco e o presidente do clube que
representa continuam a prosseguir o0s seus estudos na academia
transmontana.

Aos 16 anos, Marta Paco, do Surf Clube de Viana, sagrou-se
campea mundial de surf adaptado no Pismo Beach ISA World Para
Surfing Championship. A medalha de ouro na classe VI1, para
atletas com deficiéncia visual, agora conquistada na
Califérnia [EUA] juntou-se ao titulo europeu alcancado em
2019.

0 seu treinador, Tiago Prieto, estd a frequentar o mestrado em
Ciéncias do Desporto, com a especializacao em Avaliacao e
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Prescricao na Atividade Fisica. Ja Joao Zamith, presidente do
Surf Clube de Viana e responsavel por todo o enquadramento
logistico de suporte ao plano de desenvolvimento da jovem
surfista, estd inscrito no doutoramento em Ciéncias do
Desporto da UTAD.

Tanto Tiago Prieto e Joao Zamith integram o projeto europeu
INCLUSEA, no qual estao envolvidos os docentes Helena Moreira
e Ronaldo Gabriel. “Estamos a trabalhar para promover a
inclusao social e a acessibilidade de pessoas com deficiéncias
motoras e/ou sensoriais a ‘espac¢os azuis’' costeiros para fins
competitivos, recreativos e/ou terapéuticos, através da
pratica de surf, encorajando iguais oportunidades para a
pratica da modalidade”, explica a investigadora do CIDESD,
Helena Moreira.

Até meados de 2023, o consdrcio de sete instituicdes europeias
ambiciona estabelecer “um padrao comum que permita que estas
pessoas adquiram as competéncias necessarias a pratica da
modalidade, com garantias de seguranca e sustentabilidade”.
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