UTAD assinou protocolo
colaborativo com a Liga
Portuguesa Contra o Cancro
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A Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro (UTAD) e a Liga
Portuguesa Contra o Cancro — Nicleo Regional do Norte (LPCC-
NRN) assinaram um protocolo colaborativo para desenvolver
politicas centradas no voluntariado e em projetos conjuntos
gue visem o bem-estar dos pacientes e dos seus familiares.

A cerimonia de assinatura contou com a presenca do Vice-Reitor
da UTAD, Eduardo Rosa, e do Secretario-Geral da LPCC-NRN,
Fernando Ribas, firmando o compromisso mdtuo em melhorar o
apoio aos doentes oncolégicos e as suas familias.

0 protocolo permitird ainda consolidar outros servicos da
LPCC, como é o caso da Educacao para a Saude, Formacao,
Investigacao e Projetos conjuntos.
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Eduardo Rosa, Vice-Reitor da UTAD, salientou a importancia do
protocolo assinado, realcando a necessidade de sensibilizar
nao apenas a comunidade académica, mas também as escolas do
ensino basico e secundario para questdes relacionadas com o
cancro, alcool e drogas entre os jovens. 0 Vice-Reitor da UTAD
destacou a importancia de combater os fatores de risco, como
tabaco e alcool, “que contribuem significativamente para o
aumento da incidéncia de cancros”. Além disso, frisou o papel
da UTAD na investigacao sobre o cancro, salde preventiva e
qualidade de vida, reconhecendo os desafios das alteracdes
climdticas e a exposicao solar na saulde.

0 Secretdrio-Geral da LPCC-NRN, Fernando Ribas, sublinhou a
relevancia da parceria com a UTAD, reconhecendo-a “como uma
das universidades mais dinamicas e jovens”. Enfatizou a
necessidade de promover a saude, prevenir doencas e humanizar
0s servicos de apoio aos doentes oncolégicos. Além disso,
realcou o compromisso da LPCC em “apoiar a investigacao,
fornecer formacao aos profissionais de salde e oferecer
suporte aos doentes durante e apés o tratamento”.

Esta parceria entre a UTAD e a LPCC ja vem a implementar, de
hd uns anos a esta parte, ainda que informalmente, diversas
atividades de sensibilizacao no campus, nomeadamente de
prevencao do cancro de pele e da mama (outubro rosa) e
peditério anual.

A par destas iniciativas, s6 no presente ano letivo 2023/2024,
mais de uma dezena de voluntdrios da comunidade académica
(docentes, funcionarios, estudantes e alumni) disponibilizam o
seu tempo a acles de voluntariado no Centro Oncoldgico da
Unidade Local de Saude de Tras-os-Montes e Alto Douro,
encontrando-se mais 20 voluntarios em formacao.
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https://ods.pt/objectivos/3-vida-saudavel/
https://ods.pt/objectivos/4-educacao-de-qualidade/
https://ods.pt/objectivos/11-cidades-e-comunidades-sustentaveis/
https://ods.pt/objectivos/12-producao-e-consumo-sustentaveis/
https://ods.pt/objectivos/13-combater-as-alteracoes-climatericas/
https://ods.pt/objectivos/15-ecosistemas-terrestres-biodiversidade/
https://ods.pt/objectivos/17-parcerias-para-o-desenvolvimento/

